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@ Impiantat 

@ Impiantat mit einem Markraumnage! mit einer Durch- 
steckoffnung und einem durch diesa hindurchgestecktan 
Schenkelhalsnagel und mit einer Klemmvorrichtung zur 
Festlegung des Schenkelhalsnagels in der Durchsteckoff- 
nung, dadurch gekennzeichnet, daft der Schenkelhalsna- 
gel (2) ein in axialer Richtung verschieb bares Spannele- 
ment (12) tragt und daS zwischen diesem und dem 
Schenkelhalsnagel (2) im Bereich der Durchsteckoffnung 
(5) ein Klemmelement (17) angeordnet Ist, das beim 
Spannen des Spannelementes (12) gegen den Schenkel- 
halsnagel (2) radial nach au&en gegen die Innenwand (18) 
der Du rchsteckoffnung (5) bewegt wird. 
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Beschreibung 

Die Erfindung bctriffl cin Implantat mil eiaem Mar- 
kraumnagel mit einer Durchsteckoffhung und einem durch 
diese hindurcfagesteckten Schenkelhalsaagel und mit einer 5 
KlcininvorrichLung zur Fesllegung des Schenkelhalsnagels 
in der Durchsteckoffnung. 

Um Schenkelhalsnagel in Markraumnageln festzuiegen, 
isl es bekanni, von der Oberseite des Markraumnagels eine 
Klcinmschraubc in dicsen cinzuschraubcn, die in die Durch- lO 
steckoffnung eintrict und dort den durch die Durchsteckdff- 
nung gesteckten 6'chenkelhalsnagel fesckiemmt 
DE 195 05 609 Al. Diese Klemmvonichtung hat cinmal 
den NachteiL daB eine einseidge, im wesendichen punkttor- 
mige Aniage der Klemmschraube am Schenkelhalsnagel er- 15 
folgt, zum anderen wird dadurch der Bereich des Mar- 
kraumnagels an dcsscn Oberseite fur den Zugang zu dor 
Klemmschraube benotigt, so daB in diesem Bereich angrei- 
tende weitere Vorrichtungen eine Betadgung der Klemm- 
schraube uninoglich uiachen. Solche Vorrichtungen konnen 20 
beispielsweise Jusdereinrichtungen sein, die dann zur Beta- 
tig ung der Klemmschraube abgenommen werden miissen. 

Aufgabe der Erfindung ist demgegeaiiber eine verbesserte 
Fcstlcgung cines Schenkelhalsnagcls in der Durchsteckoff- 
nung eines Markraumnagels, 25 

Diese Aufgabe wird bei einem Implantat der eingangs be- 
schricbcnen Art crfindungsgemaB dadurch gelost, daB der 
Schenkelbalsnagel ein in axialer Richtung verschiebbares 
Spannelement tragt und dafi zwischen diesem und dem 
Schenkelhalsnagel im Bereich der Durchsteckoffhung ein 30 
Klcmmclcmcnt angcordnct ist, das bcim Spanncn des 
Spannelementes gegen den Schenkelhalsnagel radial nach 
auBen gegen die Innenwand der Durchsteckoffhung bewegt 
wird. 

Die Klemmvorrichtung wird also vom Markraumnagel 35 
auf den Schenkelhaisnagel veriagert und dort dadurch beta- 
tig t, dafi ein Spannelement in axialer Richtung am Schenkel- 
haisnagel verschoben wird. Das dadurch betadgte Klemm- 
element kann sehr unterschiedlich aufgebaut sein, es kann . 
sich beispielsweise um radial nach aufien gedriickte kugel- 40 
formigc Rastkorpcr handeln, die in der Wand des Schcnkel- 
halsnagels gelagert sind, es konnen umklappbare KLemm- 
elemente verwendet werden, die durch die Verschiebung des 
^chenkelhabnageU umgeklappc und dadurch nach aufien 
veriagert werden, es konnen klammerahnliche Bugel im ^ 
Schenkelhaisnagel angeordnet sein, deren Arme durch das 
Einschieben des Klemmelementes auseinandergedrangt 
werden. 

GemaB einer besonders bevorzugten Ausfuhrungsform ist 
vorgesehen, daB das Klemmelement ein aufweitbarer Ring 50 
ist, insbesondere ein Ring, der an einer S telle offen isL 

Dabci kann vorgesehen sein, daB am Ring und/oder am 
Spannelement und/oder am Schenkelhaisnagel schrag ver- 
laufende Andnickflachen angeordnet sind, die beim Span- 
nen des Spannelementes den Ring aufwciten. Diese schrag 
verlaufenden Andruckfliichen wirken als Aufgleitflachen 
und drangen den Ring heim Spannen des Spannelementes 
radial nach auBen. 

Insbesondere kann das Spannelement eine in den Schen- 
kelhaisnagel einschraubbare Schraube oder eine auf den 
Schenkelhaisnagel aufschraubbare Gewindehiilse sein. 

Dabci ist es giinsdg, wcnn das Gewinde fiir das Spannele- 
ment am Schenkelhaisnagel nach Abnahme des Spannele- 
mentes ein Gewinde fiir ein Einbringwerkzeug bildet, die- 
sem Gewinde kommt somit eine Doppelfunkuon zu. 

Insbesondere bei der Vcrwendung eines Ringcs als 
Klemmelement ist vorteilhaft, daB durch die Aufweitung 
des Ringes eine allseidge Aniage des aufgeweiteien Ringes 
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an der Innenwand der Durchsteckoffhung erzielt wird und 
damii eine verkippungssichere Fesdegung des Schenkel- 
halsnagcls in der Durchsteckoffnung. Man crhalt somit cine 
linienfdrmige Aniage des Klemmelementes im Gegensatz 
zu einer punktformigen Aniage bei herkommlichen Spann- 
vorrichtungen. 

Besonders vorteilhaft ist es, wenn die Innenwand der 
Durchsteckoffnung proftliert ist, insbesondere durch eine 
Anzahl aneinander anschliefiender Umfangsnuten. Durch 
diese Profilicning crgibt sich cine besonders sichcrc Fcstlc- 
gung des aufgeweiteten Klemmelementes in der Durch- 
steckoffnung und damit eine besonders wirkungsvolle Fi- 
xicrung des Schenkclhalsnagels. 

Es kann weiterhin vorgesehen sein, daB der Schenkelhais- 
nagel in der Durchsteckoffnung durch einen formschlus si- 
gen Eingriff eines Vorsprunges und eines RQcksprunges ge- 
gen cine Drchung gcsichcrt ist, wobei Vorsprung und Ruck- 
sprung in axialer Richtung eine Verschiebbarkeit zulassen. 
Obwohl durch das Aufweiten des Klemmelementes der 
Schenkelhaisnagel in der Durchsteckoffnung auch gegen 
Drehung gesichert ist, wird dadurch die Rotadonssieherheit 
erhoht. AuBerdem besteht die Moglichkeit, bei besdmmten 
Anwendungsfallen das Klenmielement zu losen und dann 
den Schenkelhaisnagel in der Durchsteckoffnung drehgesi- 
chert aber langs verse hieblich zu lagem. 

Die nachfolgende Beschreibung bevorzugter Ausfuh- 
rungsformen der Erfindung dient im Zusammenhang mit der 
Zeichnung der naheren Erlauterung. Es zeigen: 

Fig. I eine Seitenansicht eines Implantates mit einem 
Markraumnagel und einem. in eine Durchsteckoffnung des 
Markraumnagels cingesctztcn Schenkelhaisnagel; 

Fig. 2 eine vetgroBerte Langsschnittansicht eines in die 
Durchsteckoffnung eines Markraumnagels eingesetzten 
Schenkclhalsnagels; 

Fig. 3 eine vergroBerte Teilansicht des Klemmbereichs 
des Schenkclhalsnagels in der Durchsteckoffhung; 

Fig. 4 eine Draufsicht auf die Sdmseite des Schenkelhals- 
nagcls in Richtung des Pfeilcs A in Kg. 3 und 

Fig. 5 eine vergroBerte TeiUangsschnittansicht eines ab- 
gewandelten Ausfuhrungsbeispiels eines in einen Mar- 
kraumnagel eingesetzten Schcnkelhabnagcls, 

Das in der Zeichnung dargestellte Implantat aus einem 
Markraumnagel 1 und einem Schenkelhaisnagel 2 dient der 
FLxiening von Frakturen im Schenkelhalsbereich des.Fem- 
urknoehens. Zu diesem Zweck wird der sehaftformige und 
gegebencnfalls leicht gebogene Markraunmagel 1 in den 
Markraum 3 des Femurknochens 4 eingesetzt, wie dies in 
Fig. 1 dargestellt ist Durch cine den Mariaaumnagcl 1 in 
seinem oberen Drittel schrag durchseUende Durchsteckoff- 
nung 5 wird von der Riickseite des Femurknochens 4 der 
Schenkelhaisnagel 2 hindurchgesteckt. Dieser Schenkel- 
haisnagel 2 ist hiilscnfonnig ausgcbildct und nimmt den 
Schaft 27 einer mit einem Knochengewinde 7 versehenen 
Knochenschraube 26 auf, die im Schenkelhaisnagel 2 ver- 
55 drehbar und langsvcrschicblich gelagert isL Durch gceig- 
nete, in der Zeichniing nicht dargestellte Mittel kann der 
Schaft 27 im Schenkelhaisnagel 2 auch festgelegt werden, 
so daB der Schenkelhaisnagel 2 und die Knochenschraube 
26 eine Einheit bilden. 
60 Auf der AuBenseite des hiilsenfbrmigen Schenkclhalsna- 
gels 2 sind Langsrippen 25 angeordnet, die sich bis zum 
freien Ende des Schenkelhalsnagcls 2 erstreckcn. 

Markraumnagel 1 und Schenkelhaisnagel 2 dieser Art 
sind in verschiedensten Variadonen bekahnt. und die Erfin- 
65 dung bezieht sich auf all diese Variadonsmoglichkeiten. 

Der hier verwendete Schenkelhaisnagel 2 wcist an seinem 
dem Gewinde 7 gegenuberliegenden Ende einen stufigen 
Riicksprung 10 auf. an den sich ein AuBengewinde 11 an- 
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schlieBt. Auf dieses AuBengewinde 11 ist eine Innengewin- 
dehulse 12 aufgeschraubt die an ihrem freien Rand 13 ra- 
dial cinandcr gcgcnubcrliegende Einschnittc 14 tragt, in die 
ein in der Zeichnung nichl dargestelltes Eindrchwerkzeug 
eingesetzt werden kann. 5 

Iiii Bereich dits RuclLspruhges 10 bildel sich ^wischen 
diesem einerseits und dem schenkelhalsseidgen Rand 15 der 
[nnengewindehulse 12 eine Umtangsnut 16 aus, in die ein 
Ring 17 eingelegt ist, beispieisweise ein Ring aus Feder- 
draht, der an cincr S telle untcrbrochen ist. lO 

Entweder der Riicksprung 10 am SchenkelhaJsnagel 2 
(Fig. 5) Oder der Rand 15 an der Innengewindehulse 12 
(Fig. 3) Oder gegcbenenfalls auch bcide dieser Rachen sind 
schrag zur Langsachse des Schenkelhalsnagels 2 geneigt, so 
daS sich konische Ringflachen ergeben. die beim Auf- 15 
schrauben der Innengewindehulse 12 und damit beim Anna- 
hem dcs Randcs 15 und dcs Riicksprungcs 10 in den Ring 17 
eingreifen und diesen aufweiien. Der Ring 17 wird dadurch 
uber den Urafang des Schenkelhalsnagels 2 und der einen 
gleichen AuBendurchmesscr a'ufweisenden Innengewindc- 20 
hiilse 12 nach auBen verschoben und legt sich klenunend an 
die Innenwand 18 der Durchsteckoffnung 5 an, so daB der 
Schenkelhalsnagel 2 dadurch in der Durchsteckoffnung 5 
sowohl gcgen Drchung als auch gcgcn Langsvcrschicbung 
gesichert wird. ^ 

Diese Sicherung wird noch dadurch verbesseru daB die 
Innenwand 18 dutch parallcle UmfangsrilLen 19 profiHert 
ist, in die der aufgeweiteie Ring 17 eintritt (Fig. 3). 

Die Durchsteckoffnung 5 weist eine Langsnut 20 auf, in 
die eine am AuBenumfang des Schenkelhalsnagels 2 ange- 30 
ordnctc.Langsrippc 21 nach Art cincr Nut-Fcdcr-Vcrbin- 
dung eingreift, so daB dadurch eine zusatziiche Drehsiche- 
rung fur den Schenkelhalsnagel 2 geschaften wird. Diese 
unterstvitzt die Drehsicherung durch den aufgeweiteten Ring 
17, bildet aber auch dann noch eine Drehsicherung, wenn 35 
die Innengewindehulse 12 gelockert und damit der Ring 17 
wieder in seine nicht aufgeweitete Stellung gebrachl wird. 
In diesem Fallc ist der Schenkelhalsnagel 2 in Langsrich- 
tung frei verschiebbar, jedoch nicht verdrehbar. 

Bei dem dargesteilten Ausfuhrungsbeispiel wird der Ring 40 
17 durch eine auf ein AuBengewinde 11 aufgcschraubtc In- 
nengewindehulse 12 gespannt Es versteht sich jedoch, daB 
statt dessen als den Ring aufweiiendes Spannelement auch 
eine Schraube verwendei werden k5nnte, die in den Schen- 
kelhalsnagel 2, der ab Hiilse ausgebildet ist, eingeschraubt 45 
werden konnte und die dann mit einem entsprechenden ver- 
breiterten Rand den Ring 17 gegen den Riicksprung 10 
spannt 

Das AuBengewinde 11 kazm auch zum Ansetzen eines 
Einsetzwerkzeuges dienen. Zu diesem Zweck wird der 50 
Schenkelhalsnagel 2 iiber die in das Knochenfragment 8 
eingcschraubte Knochenschraube 26 geschobcn, und auBcr- 
dem wird die Innengewindehulse 12 abgenommen. Statt ih- 
rer wird das Einsetzwerkzeug aufgeschraubt. mit dem dann 
der Schenkelhalsnagel 2 in das Knochenfragment 8 einge- 55 
schlagcn werden kann, wobei die Langsrippen 25 in das 
Knochenfragment K eindringen und eine Drehsicherung aus- 
bilden. Nach Beendigung dieser Tadgkeii werden von der 
Riickseite her der Ring und die Innengewindehulse 12 auf- 
gebracht und gespannt ^ 

Die Anordnung der Klemmvorrichtung am Schenkelhals- 
nagel 2 hat auch den Vbrteil, daB das anderc Endc des Mar- 
kraumnagels 1 freibleibt, Dort kann beispieisweise^ in einer 
Sacklochbohrung 22 ein Innengewinde 23 angeordnet sein, 
in das ein Einsetzwertczeug oder eine Jusdervornchtung ein- 65 
gcschraubt warden konncn. 
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Patentanspriiche 

1. Implantat rait einem Markraumnagcl mit einer 
Durchsteckoffnung und einem durch diese hindurchge- 
steckten Schenkelhalsnagel und mit einer Klemmvor- 
richlung zur Festlegung des Schenkelhalsnagels in der 
Durchsteckoffnung, dadurch gekennzeichaet, daB der 
Schenkelhalsnagel (2) ein in axialer Richtung ver- 
schiebbaies Spannelement (12) tragt and daB zwischen 
diesem und dem Schenkelhalsnagel (2) im Bereich der 
Durchsteckoffnung (5) ein Klemmelement (17) ange- 
ordnet ist, das beim Spannen des Spannelementes (12) 
gcgen den Schenkelhalsnagel (2) radial nach auBen ge- 
gen die Innenwand (18) der Durchsteckoffnung (5) be- 
wegt wird. 

2. Implantat nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich- 
nct, daB das Klemmelement cin aun^'ciibarcr Ring (17) 

ist. 

3. Implantat nach Anspruch 2, dadurch gekennzeich- 
net, daB der aufweitbare Ring (17) an einer S telle offen 

ist. 

4. Implantat nach einem der Anspruche 2 oder 3, da- 
durch gekennzeichnet, daB am Markraunuiagel (1) 
undyodcr am Ring (17) und/oder am Schenkelhalsnagel 
(2) schrage Andruckflachen (10; 15) angeordnet sind» 
die beim Spannen des Spannelementes (12) den Ring 
(17) aufweiten. 

5. Implantat nach einem der voranstehenden Anspru- 
che, dadurch gekennzeichnet, dafi das Klemmelement 
eine in den Schenkelhalsnagel (2) einschraubbare 
Schraubc ist. 

6. Implantat nach einem der Anspruche 1 bis 4, da- 
durch gekennzeichnet, daB das Klemmelement eine auf 
den Schenkelhalsnagel (2) aufschraubbare Gewinde- 
hulse (12) ist. 

7. Implantat nach einem der Anspruche 5 oder 6, da- 
durch gekennzeichnet, daB das Gewinde (U) fur das 
Spannelement (12) am Schenkelhalsnagel (2) nach Ab- 
nahme des Spannelementes (12) ein Gewinde fiir ein 
Einbringwerkzeug bildet. 

8. Implantat nach einem der voranstehenden Anspru- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB die Innenwand (18) 
der Durchsteckoffnung (5) profiliert isr. 

9. Implantat nach Anspruch 8, dadurch gekennzeich- 
net, daB die Profilierung durch eine Anzahl aneinander 
anschlieBender Umfangsnuten (19) gebildet wird. 

10. Implantat nach einem der voranstehenden Anspru- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB der Schenkelhalsna- 
gel (2) in der Durchsteckoffnung (5) durch einen form- 
schliissigen Eingriff eines Vorsprunges (21) und eines 
Rucksprunges (20) gegen eine Drehung gesichert ist, 
wobei Vorsprung. und Riicksprung in axialer Richtung. 
eine Verse hiebbarkeit zulassen. 
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